广西壮族自治区人民医院
精神心理科医护进修班（2021年度）招生简章
尊敬的各医院领导、主任、业务骨干：
随着国家卫生健康委员会对精神卫生事业的越来越重视，国家对精神病人群体越来越关注，近几年各市、县及乡镇均设立有精神病诊疗机构，并大量投入资金与人力、物力进行重症精神病的管理，精神科医师、护士需求量大，但愿意从事精神卫生专业的人员严重不足，故使该专业变为紧缺专业，目前精神科医师、护士人数远远未能满足目前众多精神病诊疗机构的需求，从业人员技术水平更是参差不齐。广西壮族自治区人民医院精神科开科时间为1986年，历史悠久，技术成熟，经过开科以来的发展，承担着区域内各种急重、疑难精神障碍的诊治工作及广西壮族自治区人民医院公仆司法鉴定中心的法医精神病鉴定工作,是国家食品药监督管理局批准的精神科专业药物临床试验基地和广西第一批国家住院医师规范化培训基地（精神专业）。目前有病房、门诊、儿少门诊、各治疗室等4大功能区，设有病床位52张，心理治疗室、经颅磁治疗室、音乐治疗室、宣泄治疗室、脑电生物反馈室、心理CT室、认知矫正（CRT）治疗室、精神康复训练室等几大治疗室；现有精神卫生专业医生12名（正高4名，副高3名、主治4名，住院医师1名），护士21人，心理咨询师2人，住院医师规范化培训在培学员（精神专业）4人，师资力量充足，技术雄厚，承担10多项课题，获得广西科技进步三等奖1项和多项广西卫生适宜技术推广奖二等奖和三等奖数项，共发表各类学术论文60余篇，其中SCI 3篇，核心期刊约30篇。中心的专家在全国、区内各级专业学（协）会担任主委或副主委等重要职务。科室内遥测心电监护仪、睡眠呼吸监测仪、经颅磁治疗仪、智能宣泄治疗系统、精神压力分析仪等设备齐全，科室各种诊疗质量管理制度完善，开展有精神分析疗法、认知疗法、行为疗法、森田疗法、生物反馈、音乐治疗、婚姻家庭治疗、团体治疗、认知矫正（CRT）治疗、睡眠认知行为治疗训练（CBT-I）等,适用于各种精神障碍以及学习障碍、恋爱婚姻家问题、人际关系问题等，辐射区内外多个省份精神类疾病患者数以万计，特别是心理咨询和心理治疗得到业界内好评。
为了在全区更好的推动精神卫生事业的发展，提高精神类疾病的诊治水平，我科拟从2021年开始常年招收精神科医师、护士进修学员，课程以“理论学习+临床实践”形式，通过系统化的理论授课、病例分析，临床参与管床诊治护理等，培养精神类疾病的临床思维，让学员熟悉掌握精神疾病的基础诊疗及国内外先进的诊疗技术，提高诊疗护理及科研水平，回原单位后能对精神卫生事业做出贡献并带动学科诊疗技术及科研的提高。
1、 招生对象：各市、县级及乡镇精神病诊疗机构医师、护士等
2、 招生名额：医师、护士共6-8名，择优录取
3、 招生要求：从事精神病诊疗、护理工作满2年以上，并考取执业资格证；申请人员身体状况良好，非孕期，非哺乳期；
4、 报名事项：2021年6月前联系广西壮族自治区人民医院教学部，于老师0771-2186955；
5、 [bookmark: _GoBack]学习地点为：广西壮族自治区人民医院精神心理科（邕武院区），可以参与桃源院区的门诊工作；进修时间有3月期、6月期、1年期；
6、 本期进修班免收进修费，食宿自理，无工资劳务，有夜班补助，3月期补助300月/月，6月期补助600元/月，1年期补助1000元/月；
7、 报到时请携带资格证、执业证、身份证复印件各2份（复印件需加盖单位公章），1寸近期免冠照片2张。
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