胸部外科进修生招生简介

胸部外科是广西卫生健康委重点学科，广西唯一一家首批获得开展肺脏移植资格的医疗中心，是集临床、教学、科研于一体的胸部疾病防治专业学科。科室现有医师8人，其中主任医师（教授）3人，副主任医师（副教授）3人，主治医师1人，住院医师1人；获博士学位2人，硕士学位5人，留学归国人员1人，博士生导师1人，硕士生导师2人，国务院特贴专家1人。其中多位专家为国家或自治区级胸外科学会骨干或负责人。首席专家：林辉，医学博士，博士研究生导师，主任医师、教授，国务院特殊津贴专家；中华医学会胸心血管外科分会委员，中国医师协会心血管外科分会常委、胸外科医师分会委员，中国医疗健康国际交流促进会胸外科医师分会常委，广西医学会胸心血管外科分会名誉主委，广西医师协会常委、胸心外科医师分会副会长，广西抗癌协会副会长等。现任科室主任：温昭科，医学硕士，外科主任医师，中国医师协会心血管外科医师分会委员，广西医学会胸心血管外科分会常委，广西医师协会胸心血管外科医师分会常委，广西医师协会器官移植专业委员会委员。

科室以肺癌、食管癌诊治为重点，在肺良性肿瘤、气管肿瘤、贲门癌、胸腺瘤等纵隔肿瘤、胸壁肿瘤的外科治疗方面一直处于区内领先地位。其中微创胸腔镜手术率达85%以上。在广西区内率先开展非气管插管微创单孔胸腔镜肺叶/肺段切除术及胸腹腔镜联合三切口食管癌根治术,并同时开展手汗症的微创交感神经链切断术、重症肌无力胸腺瘤剑突下微创扩大切除术、单孔胸腔镜肺癌根治术等一大批具有胸外科特色、国内一流、广西区内领先的微创胸外科手术。肺癌和食管癌的筛查、早期诊断、微创外科治疗、术后全程管理已形成系统化和规范化模式。

本科室承担包括国家863课题、国家自然科学基金、广西自然科学基金等省、厅级科研课题在内的多项国家级及省厅级科研课题。多次荣获国家科技进步奖及广西科技进步奖。发表学术论文100多篇，其中SCI专业杂志发表18篇。参编《顾恺时胸心外科手术学》（2003年版）。

目前学科分为肺癌、食管癌、纵隔肿瘤、胸壁畸形矫治等亚专科发展方向。微创腔镜胸部外科手术是我们近些年发展的专科特色，具有伤口小，疼痛轻，恢复快，切口美观的特点。我们每年有85%的普胸手术为微创胸腔镜手术，并且常规开展肺部、食管、纵膈、气管等各种手术，对肺叶袖状切除、肺动脉成形、隆突成形、气管肿瘤切除及婴幼儿胸部手术等复杂疑难高难度手术，经验丰富，技术先进。

一、进修学习特色技术：

1.微创胸部外科手术：损伤小，痛苦少，恢复快，切口美观。①胸腔镜下诊断和手术治疗：肺大疱缝扎、切除，胸腺、纵隔肿瘤切除、肺癌根治以及食管癌根治等。②胸部小切口：胸部小切口，不切断或不切除肋骨,进行肺肿瘤切除、食道癌根治等，更利于术后恢复。

2.剑突入路胸腔镜重症肌无力微创治疗技术：经剑突下2cm小切口及双侧肋弓下0.5cm，三个“钥匙孔”，单腔气管插管，完成胸腺瘤切除，胸腺扩大切除及纵隔脂肪扩大清扫，并且该术式对双侧膈神经的显露和保护，在达到最大程度根治疾病的同时，减少患者痛苦，缩短住院时间并兼顾美容效果。

3.自主呼吸“无管”胸腔镜手术：采用自主呼吸下，非气管插管，无需动脉置管、插尿管，行硬膜外麻醉或者肋间神经阻滞，术中于肋间开1-2个小孔，术中迷走神经干阻滞，可完成肺大疱、肺结节、纵隔肿瘤、心包囊肿甚至肺叶切除,术后无需留置胸腔引流管，患者可立即走回病房，术后一天即可出院。

4.剑突下单孔胸腔镜肺叶/肺段切除术：剑突下胸腔镜手术适合于治疗早期肺癌，肺大泡，纵隔肿瘤等疾病，由于不损伤肋骨及肋间神经，经剑突下单孔胸腔镜手术大大减轻了术后短期和长期的伤口疼痛、皮肤麻木等问题。而且可以通过一个只有大约3-4CM的切口处理双侧肺部的病变，避免了常规手术双侧开胸的痛苦。

5.肺小结节的精准化诊治：肺小结节通常是早期肺癌的最常见的临床表现。术前行CT引导下的肺结节精准定位穿刺，确定结节的具体部位，术中实现胸腔镜的快速、精准性切除，最大程度的切除肿瘤，并最大限度的保护患者的肺功能，适用于各年龄阶段患者，尤其适用于年老体弱的患者，术后实现快速康复。

二、进修学习预期收获:

1.进修获得主刀手术机会:

主刀单孔/单操作孔胸腔镜微创肺段/肺叶切除术（>=5例）

主刀胸腹腔镜联合食管癌根治切除术（>=3例）

观摩达芬奇机器人辅助下肺癌/食管癌根治术

主刀胸腔镜下纵隔肿瘤切除术（>=3例）

2.医院协助安排住宿

3.发放值班津贴补助

4.参与独立管床，科室发放劳务费

5.参与科室业务学习、科研沙龙

胸部外科联系电话：0771-2186755,0771-2186752

